
PROGRAMME DE FORMATION
Développer les compétences, valoriser les expertises

DIABÈTE OCCITANIE

Améliorer les pratiques de prise en charge en équipe
pluriprofessionnelle des patients diabétiques de type 2

DURÉE

14 h / 2 jours
TARIF INTER

280 €
MODALITÉ

Présentiel
SATISFACTION

95 % — 11 avis

Ce programme est conçu pour les professionnels de santé travaillant en équipe dans divers établissements,
notamment les établissements de santé, les structures d’exercice coordonné, et les EHPAD.

L'objectif général de cette formation est d'améliorer la prise en charge et l’accompagnement des patients
diabétiques au sein d’équipes pluridisciplinaires. À travers des sessions théoriques et pratiques, vous aurez
l'occasion d'actualiser vos connaissances sur le diabète de type 2, d'harmoniser vos pratiques
professionnelles et d’identifier les opportunités d’amélioration.

Les deux journées de formation offrent un contenu diversifié, allant de la physiopathologie du diabète à la
prise en charge des complications aiguës et chroniques, en passant par l'importance de l'alimentation et de
l'activité physique.

Les méthodes pédagogiques incluent des travaux de groupe, des études de cas cliniques et des échanges
de pratiques, et sont conçues pour favoriser l’interactivité et l’application des connaissances acquises dans
vos pratiques quotidiennes.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Actualiser ses connaissances théoriques et pratiques sur le diabète de type 2, selon les
recommandations en vigueur

Harmoniser les discours et certaines pratiques en matière de prise en charge du patient diabétique

Identifier les situations professionnelles qui pourraient être améliorées au sein de son organisation

Formuler des pistes d’amélioration des pratiques au sein de la structure

PUBLIC VISÉ

Groupe pluridisciplinaire de professionnels de santé (médecin, infirmier, diététicien, podologue,
aide-soignant, kinésithérapeute) exerçant en établissement de santé, en structure d’exercice
coordonné ou en EHPAD

PRÉREQUIS

Aucun
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PROGRAMME DÉTAILLÉ

1 Jour 1. Physiopathologie du diabète
Travaux de groupe à partir de cas cliniques
Apports théoriques

2 Jour 1. Les traitements du diabète
Réflexion, échanges.
Cas cliniques.
Apports théoriques

3 Jour 1. Recommandations et moyens d’autosurveillance glycémique
Échange de
pratiques, manipulations.

4 Jour 2. Dépistage et prise en charge des complications chroniques du diabète de type 2
Travaux de groupe
Apports théoriques

5 Jour 2. Prise en charge des complications aigues du diabète de type 2
Cas cliniques

6 Jour 2. L’alimentation et l’activité physique dans la prise en charge du diabète de type 2
Échange de pratiques
Apports théoriques

7 Jour 2. Le pied diabétique
Dépistage, prévention et prise en charge
Atelier pratique

MOYENS ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES

Un recueil des besoins et des situations rencontrées par les professionnels est réalisé en amont, afin
d’affiner le programme.

Travail autour des « situations types » des professionnels ; alternance de temps d’apports théoriques,
de temps d’échange, d’analyse de pratiques et de travaux en petits groupes.

Les deux journées de formation pourront être suivies d’un rendez-vous en visio-conférence pour
accompagner la transférabilité des acquis dans les pratiques professionnelles.

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Pré et post évaluation des connaissances

Certificat de réalisation
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ACCOMPAGNEMENT

Médecin diabétologue endocrinologue

INFORMATIONS PRATIQUES

Durée totale 14 heures sur 2 jours

Tarif inter 280 € par participant

Modalité pédagogique Présentiel

Effectif De 10 à 12 participants

Délai d'accès 14 jours

Taux de satisfaction 95 % (11 avis à chaud)

Version du programme 1

Dernière mise à jour 06/08/2026

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

Facs Occitanie s’engage dans une démarche d’accès pour tous à ses formations et notamment pour les
personnes en situation de handicap.

PRÉ-INSCRIPTION EN LIGNE

Une question ? www.appuisanteformation.fr/contact  •  07 80 99 31 34

Document généré le 05/11/2026 à partir du catalogue en ligne. Fiche complète et prochaines sessions :
www.appuisanteformation.fr/formations/ameliorer-les-pratiques-de-prise-en-charge-en-equipe-pluriprofessionnelle-des-patients-diab

etiques-de-type-2
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