
PROGRAMME DE FORMATION
Développer les compétences, valoriser les expertises

FACS OCCITANIE

Expertises et coordination des parcours dans la maladie de
Parkinson et la sclérose en plaques

DURÉE

10 h / 1,5 jour
TARIF INTER

230 €
MODALITÉ

Mixte
SATISFACTION

88 % — 8 avis

La Maladie de Parkinson et la Sclérose en Plaques sont des affections neurologiques chroniques et
évolutives qui entraînent des défis complexes pour les patients, leurs aidants et les professionnels de santé.
La prise en charge de ces pathologies nécessite une coordination de parcours adaptée afin d'assurer une
continuité des soins, de prévenir les ruptures et de garantir une qualité de vie optimale aux personnes
concernées.
Cette formation s'adresse aux professionnels en rôle de coordination ou d'appui à la coordination de
parcours en santé (DAC, CPTS, etc.) ayant une expérience dans l'accompagnement ou la coordination de
parcours de santé.
Elle vise à renforcer leurs compétences spécifiques pour naviguer dans la complexité de ces parcours,
identifier et mobiliser les ressources territoriales, et développer une posture professionnelle adaptée pour
une meilleure coordination des soins.
La première session de cette formation bénéficie d'un financement ARS Occitanie à 100% sans avance de
frais pour un salarié de votre DAC/CPTS.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Maîtriser les enjeux de la coordination de parcours complexes dans le domaine de la Maladie de
Parkinson et de la Sclérose en Plaques.

Identifier les ressources de son territoire pour mieux les mobiliser et prévenir les ruptures de parcours
pour les personnes porteuses

Identifier les rôles et missions des acteurs pour favoriser une meilleure coordination des soins dans
des contextes complexes liés à la Maladie de Parkinson et la Sclérose en Plaques

Développer une réflexion sur les spécificités des parcours complexes dans le domaine

Adapter sa posture professionnelle pour améliorer ses pratiques dans l'accompagnement des
patients

PUBLIC VISÉ

Professionnels en rôle de coordination ou d'appui à la coordination de parcours en santé (DAC, CPTS...)

PRÉREQUIS

Expérience dans l'accompagnement ou la coordination de parcours de santé
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PROGRAMME DÉTAILLÉ

1 Appréhender les Parcours complexes dans la maladie de Parkinson
Approche du domaine de la Maladie de Parkinson : Définition et éléments clés de compréhension
/ problématiques assimilées et l'évaluation d'une situation complexe / Le parcours de soins dans
la Maladie de Parkinson
Identifier les besoins et mobiliser les ressources :  Missions et rôles des différents acteurs /
Mobilisation des ressources sur le territoire / L'accès aux droits pour la personne dans le parcours
Anticiper et prévenir les ruptures de parcours : Facteurs de vulnérabilité spécifiques / Gestion des
transitions critiques / Outils de communication efficaces
Posture professionnelle du référent de parcours complexe dans la Maladie de Parkinson : 
Appréhender l'interdisciplinarité / Mobiliser et maintenir le lien entre les acteurs

2 Appréhender les Parcours complexes dans la Sclérose en Plaque
Approche du domaine de la SEP : Définition et éléments clés de compréhension / problématiques
assimilées et l'évaluation d'une situation complexe / Le parcours de soins dans la SEP
Identifier les besoins et mobiliser les ressources :  Missions et rôles des différents acteurs /
Mobilisation des ressources sur le territoire / L'accès aux droits pour la personne dans le parcours
Anticiper et prévenir les ruptures de parcours : Facteurs de vulnérabilité spécifiques / Gestion des
transitions critiques / Outils de communication efficaces
Posture professionnelle du référent de parcours complexe dans la SEP :  Appréhender
l'interdisciplinarité / Mobiliser et maintenir le lien entre les acteurs

MOYENS ET RESSOURCES PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques

Travail en groupe

Études de cas

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Évaluation pré et post formation

Émargements et suivi des absences

Certificat de réalisation

ACCOMPAGNEMENT

Chargée de projet Pôle MND

INFORMATIONS PRATIQUES

Durée totale 10 heures sur 1,5 jour

Tarif inter 230 € par participant

Modalité pédagogique Mixte

Effectif De 8 à 13 participants
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Délai d'accès 15 jours

Taux de satisfaction 88 % (8 avis à chaud)

Version du programme 1

Dernière mise à jour 24/03/2026

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

Appui Santé France Formation s’engage dans une démarche d’accès pour tous à ses formations, en
particulier pour les personnes en situation de handicap. Si vous êtes concerné(e) et souhaitez accéder à
nos formations, n'hésitez pas à nous contacter : psh@appuisanteformation.fr

PRÉ-INSCRIPTION EN LIGNE

Une question ? contact@appuisanteformation.fr  •  07 80 99 31 34

Document généré le 16/10/2026 à partir du catalogue en ligne. Fiche complète et prochaines sessions :
www.appuisanteformation.fr/formations/expertises-et-coordination-des-parcours-dans-la-maladie-de-parkinson-et-la-sclerose-en-pla

ques
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https://www.appuisanteformation.fr/inscription/?fiche=49126
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